Kids Athletics

Organizacao

O 8° Torneio Jovem de Torres Novas, € organizado pela Unido Desportiva e
Recreativa da Zona Alta, com o apoio da Camara Municipal de Torres Novas..

E destinado a jovens com idades compreendidas entre os 5 e 0os 12 anos -
Benjamins (nascidos de 2014 a 2020) e Infantis (nascidos em 2012/2013), de
ambos os sexos (equipas mistas).

Equipas

a) Cada equipa deve quer ser composta por 6 elementos (atletas).

b) Podem ser criadas equipas mistas com elementos de varios clubes,
caso haja alguma equipa com namero inferior ou superior a 6 elementos;

¢) Havendo ainda elementos de fora, suscita-se que 0s mesmos sejam
divididos pelas equipas existentes;

d) As equipas podem ser constituidas por benjamins e infantis, sendo,
neste caso, consideradas infantis.

Evento

a) O evento “8° Torneio Jovem de Torres Novas”, ter4d a duracéo
maxima de 2:00 horas

b) As actividades sao realizadas no Estadio Municipal Dr. Alves Vieira, a
partir das 10H ou em local a defenir prosterioramente.



d)

f)

¢)

h)

O aquecimento é da responsabilidade da organizacgéo local, e € feito em
conjunto com todos os participantes;

O evento € constituido por 7 provas

As equipas sédo distribuidas por cada estacdo, estando em cada uma
cerca de 10 minutos e devem rodar no final.

O resultado final, sera o somatorio dos pontos obtidos pela equipa, por
escaldo, conforme o sistema de qualquer dos escaldes;

O resultado final, serda o somatdrio dos pontos obtidos pela equipa, por
escalédo, conforme o sistema de qualquer dos escaldes;

A classificacdo por escaldo, sera, p/ exemplo — 12 equipas participantes:
1.2 equipa - 12 pontos, 2.2 equipa - 11 pontos, ... 12.2 equipa - 1 ponto

No final sera entregue uma lembranca a cada elemento das equipas

L) A organizacdo podera incluir mais alguma estagéo consoante o numero

de equipas participantes ou alterar o numero de elementos destas.

Programa

As equipas devem chegar ao local do evento até as 9H45 do dia 01 de Maio de

2024.

HORARIO ACTIVIDADE

09H50 Organizacéao/ldentificacdo das Equipas. Explicacdo Suméariadas Actividades.
10H00 Cerimonia de Abertura

10H10 Aquecimento Conjunto

10H25 Inicio das Actividades Competitivas, 5 Estacfes e Rodagem a cada 10 minutos
11H45 Prova final

12H00  Cerimo6nia de Encerramento



Juizes

1. E responsabilidade da organizagdo local garantir os
voluntarios necessarios para o ajuizamento de todo o
evento.

2. A organizacdo local pode solicitar a cada clube
participante um ou dois “juizes de clube” (atletas
mais velhos ou pais dos participantes) que possam
ajudar, essa solicitacdo pode ser feita antes ou no
préoprio dia do evento e pode ser feita de forma

informal.

Inscricoes

As inscri¢cfes para o 8° Torneio Jovem de Torres Novas, séo
gratuitas e devem ser feitas até ao dia 28 de Abril de
2025, através dos emails:

geral.udrza@gmail.com

luis-m-senica@telecom.pt
ou na plataforma fpacompeticdes

Contactos

Luis Sénica — 966 394 491
Jorge Formiga — 917 338 264
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