
 

1 ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SANTARÉM 
 

 

COMUNICADO Nº 06  2024/2025 
 
 

Após reunião da Direcção foi deliberado distinguir os seguintes agentes 
desportivos da AAS 

 
 

MEDALHADOS - 2024 
 
 

Manuel Dias – THA  
Laura Agostinho – IND-S 

Sebastião Manuel – A20KM 
Francisco Jogo – UDZA 
João Lima – AEAC 
Cátia Mendes – THA 
Ricardo Fonseca - THA 

Menções Honrosas (Representação Seleção Nacional)   

 
Filipe Costa – CDE-S  
  

  
 

Treinadores dos Medalhados 
 

Tiago Madureira      THA  
Porfírio Fernandes  A20KM 
Susana Estriga 
Jorge Formiga          UDZA 
Pedro Barbosa         AEAC  
Direção Técnica A20KM 
Pedro Lopes  THA 

 
 

Juiz do Ano 
 

Rita Paciência 
 
 
 
 
 
 

1 A Associação na Internet em – www.aasantarem.pt 



Prémio AAS 
 

Prof. Jorge Vieira 

Classificação final do Super Clube 

A20KM Almeirim 3164 pontos 
THA - Tomar 2368 pontos 
CLAC 1975 pontos 
CB Abrantes 1918 pontos 

                         CP Alcanena 1545 pontos 
 
 

Classificação Campeonato/circuito de 
Trail Sprint 2024 

 
Sen Masc. 
Cláudio Bica ACRU 
Pedro Martins           SCFZ 
Tiago Silva  ACRU 

 
M35 
Alexandre Henriques  ADCT-S 
Diogo Santos   CBA-S 
João Ferreira THA 

 
M40 
Carlos Simões ACRU 
Paulo Oliveira ACRU 
Bruno Carmo TSU 
  

 
M45 
Tiago Esteves SCFZ 
Renato Lopes            FTT 
Miguel Capitulino CBA-S 
 
M50 
Carlos Antunes SCFZ 
Paulo Batista CBA-S 
Jorge Rodrigues GCBARQ 

 
M55 
Luis Marques TSU 
Manuel António CBA-S 
Jorge Lercas THA 

 
M65 
José Aleixo THA 

 Alberto Graça               THA  



Sen F 
Luísa Ribeiro THA 

  
F35 
Cindy Capaz CPA-S 
Ana Gracio THA 

 
F40 
Teresa Ventura CLAC 
Liliana Ramos  ADAR 
Monica Ventura CLAC 

 
 

F45 
Cristina Pedro CBA-S 
Claudia Mendes CBA-S 
Dora Santos              CBA-S 
 
F50 
Olinda Serrador  TerraTT 
 
F55 
Alice Santos           CCCDA 
Sara Moreira         GDPG 
Sandra Correia     CCCDA 

 
F60 
Carolina Feliz THA 
Helena Pedradas  TerraTT 

 
 

Coletiva 
1º ACRU 
2º FTT 
3º THA 

 
 

TRAIL 

Sen Masc 

Ricardo Henriques FTT 

Pedro Fojo  CPA-S 

M35 
Dino Bento CBA-S 
Ruben Caetano CBA-S 
João Borda d’Agua CBA-S 

 
M40 
Tiago Feranndes CAFZZ 
Miguel Bertolo FTT 

 
M45 
Helder Pereira CAFZZ 



  
 M55 
Paulo Correia CCCDA 
Paulo Moreira GDPG 

 
 

F40 
Valerie Santos CBA-S 

 
F45 
Catarina Sintra CBA-S 
 
 
 
Coletiva 
 
CAFZZ 

FTT 
CBA-S 
 
 
Convidam-se todos clubes a estar presentes na Festa do Atletismo a realizar em 

Fátima (Salão Nobre da Junta de Freguesia) no dia 14 de Dezembro pelas 15:30. 
Este evento será o reconhecimento de todos aqueles que ao longo da época 

levaram o atletismo distrital ao patamar mais elevado da modalidade pelo que 
agradecíamos a presença de todos. 

 
 
      A Direcção 
 
      21-11-2024



 
 
 
 

  


